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1. तावना 

अ) शै िणक सहलीचा हेतू: 

 भगूोलशा ाम य े सहलीला अन य साधारण मह व आह.े सहलीम य े वास 

मागातील नैसिगक व मानवी घटकाचं ेिनरी ण केल ेजाते. िविवध भोगोिलक घटक (मदृा, 

वन पती, भपूृ रचना,नदी णाली इ.) व सां कृितक घटक (वसाहती, उ ोगधदंे, पेहराव, 

भाषाशैली इ.) यांचा अ यास अ यास सहलीम य े य र या करता येतो. िविवध 

ाकृितक घटकांचा मानवी जीवनावर होणारा प रणाम व मानवाने िनसगाम य े घडवनू 

आणललेे ब ्ल यां या िवषयीचे सखोल व य  ान अ यास सहलीमळेु ा  होते. 

शै िणक सहलीत वेगवेगळया देषाच ेिनरी ण क न भौगोिलक व सां कृितक घटकांचा 

अ यास पु तक  मािहतीपे ा य  अ यासातनू चांग या प दतीन ेहोऊ शकतो. 

 शै िणक सहलीमळेु यि म वाचा िवकास व नेतृ व ह ेगणु अंगी बाळगले जातात. 

भगूोल शा ाचा अ यास पु तकातील मािहती व े ीय अ यास अशा दोन कारे केला 

जातो. शै िणक सहल ही य  े ीय अ यासाचा एक भाग आह.े पु तकात वाचनू 

एखादया घटकाची मािहती घे यापे ा जर याच े य  िनरी ण केल े तर ती मािहती 

कायम व पी मरणात राहते.  

 असे िविवध उ शे अ यास सहलीमळेु सा य कर याचा य न केला जातो. व 

यापासनू होणा-या िविवध फाय ामळेु शै िणक सहलीला िवषेश मह व आह.े  
ब) शै िणक सहलीचा वासमाग: 

िशवाजी िव ापीठा या अ यास मानसुार बी.ए. भाग 3 या वगाची पेशल भगूोल 

िवषयाची 2023-2024 या शै िणक वषातील िव ा याची अ यास सहल कोकण 

िकनारप ीवरील, ीवधन, हरिहरे वर, मु ड जंजीरा इ. िठकाणी िद. 02 फे वुारी 2024 त े

03 फे वुारी 2024 अखेर जाऊन आली. वासाची सु वात वाईपासनू झाली. वासमाग 

वाई - पाचगणी - महाबळे र - पोलादपरू - गोरेगाव – मु ड  जंजीरा – ीवधन –ह रहरे र 

- महाड - वाई  असा झाला व िद. 03 फे वुारी 2024 रोजी सायकंाळी 8.00 वाजता वाईत 

पोहचली.  

 वरील वासात िविवध भौगोिक या मह वा या थळांना भेटी िद या.  

या दशेातील नैसिगक, सां कृितक, एिैतहासीक व अिथक घटक वाईतील पयावरणापे ा 

िभ न अस यामळेु तलुना मक अ यासा या ीन ेहा दशे िनवड यात आला.  
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सहलीचा वासमाग 

 
2. सहल देशातील भौगोिलक मािहती  

अ) ाकृितक रचना ( वाभािवक िवभाग):  

 ाकृितक रचनेनसुार महारा ाच ेतीन िवभाग पडतात. 
1) कोकण िकनाप ी 2) पि म घाट 3) पठारी देश 

 अ यास सहलीसाठी िनवडललेा भाग कोकण िकनारप ी व पि म घाट या 

वाभािवक िवभागातील आह.े  
1) कोकण िकनारप ी: सहया ी पवतरांगां या पि मेस अरबी समु ापयत उ र दि ण 

पसरले या अ ं द िचंचोळया भु दशेाला कोकण हणतात. उ रेकडील दमन गंगा 

नदीपासनू दि णेस तेरेखोल खाडीपयत समुारे 720 िक.मी. लाबंीचा व 40 त े80 िक.मी. 

ं दीचा कोकणचा देश येतो. कोकणची दशे सलग सपाट नाही.  कोकणाच े े फळ 

समुारे 30,394 चौ. िक.मी. आह.े हा भाग टेकडया, उंचवटे व ड गर द-यांनी यापलेला 

आह.े            

 या कोकण िकनाप ीवरील रायगड िज हयातील ीवधन, ह रहरे र, मु ड जजंीरा 

या िठकाणांना आ ही भेट िदली. 
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2)  पि म घाट (सहया ी) : महारा ा या पि मेस िकना-याला समांतर उ र-दि ण 

िदशते सहया ीची लाबंी 440 िक.मी. असनू सरासरी उंची 1200 त े 1300 मी. आह.े 

सहया ीमळेु महारा ाचे कोकण व दशे (पठार) असे दोन िवभाग पडले आहते.  

 ला हारसापासनू िनमाण झाले या बेसॉ ट खडकांचे थरावर थर साचनू सहया ीची 

िनिमती झाली आह.े सहया ी पवताचा पवू भाग मंद उताराचा व पि म भाग अितशय ती  

उताराचा आह.े सहया ी घाट मा यावरील महाबळे र व पाचगणी या िठकाणांव न 

आ ही वास केला व आंबेनळी घाटातनू कोकणात उतरलो. कोकणातील गाय ी, 

सािव ी, वैिश ी अशा सवच न ा सहया ीत िशखर भागावर उगम पाऊन पि मकेडे ती  

उतारान ेवाहत जाऊन अरबी समु ला िमळतात.  
3) महारा  पठारी देश:  महारा ाचा 90 ट के दशे पठारान े यापलेला आह.े 

पठाराची लाबंी 750 िक.मी. व ं दी 700 िक.मी. असनू पठाराची सरासरी उंची पि मेला 

600मी. व पवूला 300 मी आह.े महारा  पठार हा द खन या पठाराचाच िव ततृ भाग 

आह.े महारा ा या पठारावरील वाई या गावापासनू आ ही आम या अ यास सहलीला 

सु वात केली. 
ब) हवामान: कोकण या हवामानावर सागरी बा पाच ेिनयं ण असते. तर समु ापासनू दरू 

अतंरावरील खडंातगत भागात बा प फारच कमी अस यान ेतेथील हवामान कोरडे असते. 

उ हाळयात कोकणच े तापमान 30ºc असते व सापे  आ ता साधारण 70 ट के 

आढळतो. वायभुार 1010 mb या आसपास आढळतो.कोकणात दि णेकडून उ रेकडे 

पज यमान कमी होत जाते. कोकणात साधारण 300 स.ेमी. पज यवृ ी होते.िहवाळयात 

समु सािन यामळेु कोकण दशेातील तापमान फारसे कमी होत नाही त े 30ºc या 

आसपासच राहते. 
क) नदी णाली: सहया ीमळेु महारा ात कोकणातील आखडू जलदवािहनी पि म 

वािहनी न ा आिण महारा  पठारावरील पवू वाहीनी न ा िनमाण झाले या आहते.  
1) कोकणातील आखूड पि म वािहनी न ा:- सहया ी व अरबी समु  यां या 

दर यान कोकण या अ ं द िकनारप ीव न व सहया ी या पि मेकडील ती  उताराव न 

वाहणा-या कोकणातील सवच न ा आखडू ती  वेगान े वाहणा-या अरबी समु ाला 

िमळणा-या न ा आहते. या कोकणातील सव न ानंी मखुालगत खाडया िनमाण के या 

आहते. सलग ड गर सळु यामंळेु न ा एकमक ना समांतर सरळ िदशेत अरबी समु ाला 

जाऊन िमळतात. 



4 
 

 कोकणात वैतरणा, उ हास, सािव ी, वैिश ी, शा ी या सार या मखु न ा 

वाहतात. या न ांमळेु सहया ी या पि म उतारावर उगमा या े ात जा त पावसामळेु 

जा त झीज होते. यामळेु या न ांनी उभे खनन जा त केल े आह े तसेच या न ां या 

मखुालगत अनके िठकाणी गाळां या संचयनामळेु वाळूच े दांडे िनमाण झाल े आहते. 

आम या वासमागात आ ही सािव ी नदी व ितच ेमखु पािहल.े 
2) देशातील पूव वािहनी न ा:- यात गोदावरी, िभमा, कृ णा या तीन मुख न ाचंा 

समावेश होतो. यातील कृ णा नदी आ ही पािहली. कृ णा नदीचा उगम सहया ी पवतात 

े  महाबळे र 1361 मी. इथे झाला आह.े या नदी या वर या ट यात ितच ेपा  अितशय 

अ ं द आह.े कृ णा व वळक  या दोन न ां या संगमाजवळ धोम येथे या नदीवर धरण 

बांध यात आले आह.े  
ड) जिमन:- या या देषात उपल ध असले या खडकां या गणुधमाव न खडकांचे 

िवदारण होऊन मदृा िनमाण होते.कोकण या िकना-याला सागरी लाटां या िवदारणामधनु 

गाळाची रेती मदृा िनमाण झाली आह.े न ां या मुखालगत खाडया या काठावर लोम मदृा 

तादंळू व नारळ उ पादनासाठी उपयु  ठरलेली आह.े सागर लाटां या िम णान े‘खारवट 

मदृा’ िनमाण झाली आह.े िकना-यापासनू दरू पवूकडे ही मदृा गाळाची बनते.सहया ी या 

िशखर भागात लॅटेराइट जांभी मदृा आढळते. या मातीत लोह, िसिलका, अॅ यमुीिनयम 

याचं े माण जा त असते. या मातीचा  रंग अनेक िठकाणी ताबंडा आढळतो. 
इ) नैसिगक वन ती:- कोकणात सदाह रत व िनम-सदाह रत आर ये आढळतात. यात 

नारळ, पोफळी, सपुारी, िब वा, िनरगडुी इ. वन वत चा सामावेश होतो. नारळ हा 

कोकणचा क पवृ  आह.े कोकणात अनेक औषधी वन पती मह वा या आहते. 

कोकणात बांबूची वन े आहते. समु िकना-यावर व खडयां या काठावर मॅ ो ह िकंवा 

खाजण वन पत ची अर ये आहते. या वन पतीपासनू कातडी कमिव यास उपयु  टॅनीन 

य िनमाण केल ेजाते. कोकणात नारळी पोफळी, सपुारी, आबंा, काज,ू फणस, जांभळू इ. 

वन पत या बागा आहते. 
3. सहल देशातील आिथक घटक 

अ) शेती: सहया ी पवतीय भागात पवत उतारांवर पाय-या  पाय-यांची शेती केली जाते हा 

दशेजा त पज याचा दशे अस यामळेु येथे तादंळाची शेती केली जाते. बटाटा, गाजर, 

बीट, कंदमळेु, लॅावर , कोबी, ाबेरी, ततुी, भईूमगू इ. िपके आढळतात. सहया ी या 

पि म उतारावर तादंळू, गह, हरभरा, नाचणी यासारखी िपके घेतली जातात. कोकणात 
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उ ण व दमट हवामान व भरपरू पज य यामळेु तादंळू शेती मोठया माणात केली जाते. 

याचबरोबर गह व िविवध भा यांच ेउ पादन घेतले आह.े  
ब) उ ोगधंदे: कोकणाम य ेशेती हा मु य यवसाय आह.े िविवध फळांच ेउ पादन या 

भागात घेतले जात.े आबंा, फणस, काज ू यां या उ पादनात कोकण अ ेसर आह.े या 

फळांवर ि या क न इतर िविवध पदाथ तयार कर याचा उ ोग कोकणात मोठया 

माणात केला जातो. उदा. आबंावडी, फणसपोळी, कोकम सरबत इ. सागरी सािन य 

लाभ यामळेु मासमेारीचा यवसाय कोकणात मोठया माणात केला जातो. याचबरोबर 

अलीकड या काळात कोकणात पयटन यवसायाचा उ ोगही कोकणात मोठया माणात 

केला जातो. यािशवाय मध, िडंक, गोळा करण,े वृ  तोड करण ेअसे िविवध यवसाय या 

भागात केल ेजातात. 
4. सहल देशातील सां कृितक घटक 

अ) लोकसं या: लोकसं या हणजे मनु यबळ ह े अ यंत मह वाच े संसाधन आह.े 

लोकां ये या घनतेवर भरूचना, हवामान, मदृा यासार या ाकृितक घटकाबंरोबर िविवध 

आिथक, सामािजक, सां कृितक घटक प रणाम करतात. कोकणामधील मुंबई उपनगराची 

इ.स. २०११ मधील लोकसं येची घनता 20980 चै.िक.मी, ठाणे 1157 दर च.ैिक.मी, 

रायगड िज हा  368 दर चै. िक. मी, र नािगरी 197 च.ैिक.मी, िसंधदूगु 163 च.ैिक.मी. 

या माण ेलोकसं या घनता आढळत.े 
ब) पेहराव / पोषाख: कोकणातील लोकांचा पोषाख साधा आह.े शहरी व काही ामीण 

भागातील पु ष शट व पॅ ंट घालतात. तर ामीण भागात धोतर पायजामा शट व ि या 

साडी नेसतात. काही पु ष पागोटे बांधतात िकंवा टोपी घालतात. कोकणातील ि यांना 

दािग यांची हौस आह.े गळयात सवुण अलकंार, नाकात चमक , पायात पजण, कानात 

रंगा िकंवा कणफुल ेया ि या प रधान करतात. 
क) भाषा: कोकणात मराठी व कोकणी तसेच काही माणात मालवणी भाषा बोलणारे 

लोक आढळतात. काही सिुशि त लोक इं जी व िहदंी बोल ूशकतात. 
ड) आहार: कोकणी लोक आहारात तांदळू, गह, डाळी, आमटी, वरण, पालभेा या, 

लोणची पापड यांचा उपयोग करतात. िवशेष देषात होणा-या उ पादनांचा हया िठकाणावर 

अ नात समावेश केला जातो. आंबा फणस काज ूयांच ेउ पादन कोकणात होत अस यान े

या पदाथाचा व यां यापासनू बनले या इतर पदाथाचा जेवणात मोठया माणात समावशे 
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केला जातो. कोकण हा सागरी िकनारा लाभलेला दशे अस यामळेु आहारात मा यां या 

िविवध कारांचा मोठया माणात समावेश असतो. 
इ) वसाहत:- 

1) ामीण वसाहती : वाई व आसपास या दशेात पज याच े माण कमी आढळते. 
यामळेु येथे कौलाची, मातीची, धा याची घरे आढळतात. जसजस े सहया ी पवताकडे 

जावे तसतस े पज याचे माण वाढते व याचा प रणाम वसाहतीवर िदसनू येतो. या 
भागातील घरे आकारान ेलहान कमी उंचीची व उतर या छपराची आढळतात. हया बरोबर 
जिमनीपासनू थोडी उंच बांधली जातात. 

कोकणात जा त पज यामळेु घरे उरत या छपराची व कुडाची मोठया माणात 

आढळतात. घरासमोर छोटे अंगण, सोपा, बैठक ची खोली, वयंपाक घर, हाणीघर व 

शेवटी घरा या मागे बाग, सपुारी, नारळाची बाग व इतर वन पती या माणे सवसाधारण 

घराची रचना असत.े घरे चौकोनी आकाराची िकंवा आयताकृती आकाराची आढळतात. 

काही तरुळक िठकाणी गोलाकार आकारा या छोटया झोपडया आढळतात. हया 

नारळा या झावळयापासनू बनवले या आढळ या. 
2) शहरी वसाहती: शहरी भागात िसमट कॉिं टच ेबंगले, कौला  व प याची घरे र यात 
दतुफा आढळतात. या िठकाणी दाट वसाहती आहते. येथील घरे चोकोनी आकाराची 
आहते. चंड पज यवृ ीमळेु बहताशं घरे उतर या छपराचंी आढळतात. 
5. वाई ते मु ड जंजीरा वास मागात अ यासलेले घटक     

वाई त ेमु ड जंजीरा या  वासात आ ही खालील घटकांचे िनरी ण केल.े 

अ) उतारांचे कार 

1) सम उतार     2) िवषम उतार 

3) मंद उतार    4) ती  उतार 

5) स ड    6) पाय-या पाय-यांचा उतार 
ब) तापमान िवप रतता: भपूृ ा या संपकान ेवातावरणाच ेखालच ेथर तापतात व नंतर 

वहनाने वरच े थर तापत जातात. यामळेु उंचीनसुार तापमान कमी होत जात.े परंत ू काही 

िठकाणी असा कार आढळतात नाही. कधी कधी काही िविश  िठकाणी िविश  

प रि थतीत उंचीनसुार तापमान कमी हो याऐवजी वाढताना िदसनू येत.े या कारे उंचीनसुार 

तापमान वाढत जाण े यालाच तापमानाची िवप रतता िकवा तापमानाचा उलटा म 

हणतात. याला तापमानाच े यु मण असेही हणतात. 
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या कारची तापमान िवप रतता आ हाला पसरणी या घाटात जाणवली कारण 

ामु यान े पवतीय द-याम य े रा ी यावेळी तापमानाची िवप रतता िदसनू येत.े पवतीय 

देषातील िशखर भाग आकाशाकडे उघडे अस यान ेलवकर थंड होऊन द-यांच ेभाग मा  

यावेळी ऊबदार असतात. यामळेु जडपणामळेु उताराव न घसरत घसरत दरी या तळाकडे 

येते व दरी या तळावर िक यंक तास साचनु राहते. यावेळी दरीतील वर या थरातील हवा 

ऊबदार असत.े पण खाल या थरातील हवा थंड असते. अशावेळी दरीत उंचीनसुार 

तापमान वाढताना आढळत.े 
क) धुके: भपूू ाला लागनू असललेा हा ढगांचा एक कार आह.े िहवाळयात रा ीमान 

मोठे अस यान ेउ णतेचे िवसजन होऊन भपूृ   थंड होते. भपुृ ा या संपकान ेहवा थंड होत.े 

िक येक वेळा हवेच ेतापमान आणखी कमी झा यास हवेतील बा प वातावरणातील धलुी 

कणांभोवती जमा होते. यालाच धकेु हणतात. ब-याचवेळी पावसाळयातही धकेु पडत.े 

धकेु िपकास मारक असते. िवशेषतः कोरडे धकेु िपकास जा त अपायकारक असते. 

िशवाय धु यामंळेु यता कमी होते.  

महाबळे र व पाचगणी प रसरात सकाळी धकेु मोठया माणात आढळत.े 
ड) धरण: पाचगणीत वेश के यानंतर उज या बाजलूा ड गरा या पाय याकडे धोमधरण 

बांध यात आल े आह.े धरण बांध यासाठी धरणा या वर या बाजलूा भरपरू पज यवृ ी, 

ित ही बाजलूा ड गररांगा असण ेआव यक असते. ड गररांगाना जोडणारी िभतं बांधनू धरण 

तयार केल ेजात.े ही सव आदश प रि थती महाबळे र येथील पज यवृ ी व शंभमुहादवे 

ड गररांगानी िनमाण केली आह.े यािशवाय धरण बांध यानंतर हया पा याचा उपयोग 

कर यासाठी धरणा या खाल या बाजलूा भरपरू लोकसं या व शेतजमीन आव यक 

असत.े ही आव यकता धोम धरणा या बाबतीत वाई, सातारा, कोरेगाव या भागानी पणु 

के यान ेधोम धरण ह ेपाणलोट े  िवकासासाठी आदश धरण आह.े 
इ) पाचगणीचे पठार: पाचगणी येथे ला हारसाच ेथरावर थर सठू िव ततृ पठार िनमाण 

झाले आह.े अशी एकुण पाच पठारे तेथे जवळ जवळ अस यामळेु या गावाला पाचगणी 

असे नाव पडले आह.े 
ई) जलदुभाजक: सहया ी पवतरांगा ही दि ण भारतातील पवू वािहनी, पि म वािहनी 

न ांना वेगळे करणारा जलदभुाजक हणजे असा घटक क  यामळेु पावसाचचे पाणी 

वेगवेगळया िदशांना िवभागल े जाते. सहया ी पवतामळेु दि ण भारतातील काही न ा 

पवूकडे वाहत जातात व बंगाल या उपसागराल िमळतात. यांना पवू वािहनी न ा 
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हणतात. तर काही न ा पि मेकडे वाहत जातात व अरबी समु ाला िमळतात यांना 

पि म वािहनी न ा असे हणतात. 

आ हाला आम या वासात कृ णा, वळखी, वे णा या पवू वािहनी न ा व सािव ी 

ही पि म वािहनी नदी िदसली. 
प) ला हारसाचे थर: द खन या पठाराची िनिमती ला हारसापासनू झाली आह.े 

वालामुखी या उ केानंतर ला हारस आजबूाजसू पस न थंड होऊन याचा एक थर तयार 

होतो. याच िठकाणी पु हा उ के झा यानंतर पािह या थरावरच दसुरा थर तयार 

होतो.अशा कारे ला हारसाच ेएकावर एक अनके थर तयार होतो. आंबेनळी घाटात अस े

ला हारसाच ेथर उघडे पडलेले िदसतात यांना (Inter Trapian bed) असे हणतात. 
फ़) जांभी मृदा: सहया ी भागात जाभंी मदृा आढळते. सामा यपणे 200 स.ेमी. पे ा 

जा त पज य व उ च तापमान अस यान े बेसॉ ट खडकापासनू जांभी मदृा िनमाण होते. 

अितवृ ीमळेु मदृतेील िव ा य ारांचा िनचरा होतो. या ि येला ‘िलिचगं’ अस े हणतात. 

सहया ी या ड गर मा यावर जां या मदृचेे थर आहते. यांना ‘लॅटेराइट कॅ स ’ असे 

हणतात. जां या मदृचेा रंग ताबंूस गद ताबंडा अथवा ताबंूस िपवळसर असतो. या मदृते 

लोह, अॅ युिमनीयम या ऑ साइडमळेु या मदृेला ताबंडा रंग ा  होतो.जां या मदृचेी 

सिुपकता म यम व पाची अथवा कमी असते. जथेे या मदृचेे थर जा त जाडीच ेआहते 

तथेे भात शेती केली जाते. 
ग) पज य: सहया ी पवतावर कोकणात ितरोध पज यवृ ी होते.‘समु ावर येणा य 

बा यु  हवे या मागात अडथळा आ यान े जो पाऊस पडतो याला ितरोध पज य 

हणतात’. बा पयृ  हवा वाहत येताना एखा ा उंचवटयाला अड याने ती हवा वर जात 

रािह यास ितचे तापमान कमी होऊन ितची सापे  आ ता वाढत वाढत जाते व शेवटी ती 

100 ट के होते. हणजेच ती हवा बा पसंपृ  होते. या नतंरही ती हवा वर जात रािह यास 

सांि भवनाची ि या होऊन सू म जलकण तयार होतात. व शेवटी ढग तयार होऊन पाऊस 

पडतो. अशा त हने े पवतावर या बाजनेू वारे वाहत येतात या बाजसू पाऊस पडतो. 

पवता या मा याव न हवा पिलकडे गलेी क  िव द बाजवू न ती खाली उत  लागते 

यामळेु ित यावरील दाब वाढतो व ती अंकुचन पावते. या ि येन े या हवेच ेतापमान वाढते. 

शेवटी हवा कोरडी होते. यामळेु पवता या िव द बाजसू पाऊस पडत नाही यालाच 

‘पज यछायेचा दशे’ िकंवा वषा छायेचा दशे हणतात. सहया ी पवता या पि म 
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बाजवूर नैऋ य मोसमी वा यांमळेु ितरोध कारचा पाऊस पडतो. सहया ी पवताचा 

पवूकडील भाग मा  पज य छायेत येत अस याने हया भागात पावसाच े माण कमी आह.े 
घ) नदीचे अधचं ाकृती वळण: नदी या खाल या ट यात ितचा वेग कमी असतो. उभे 

खनन थांबलेल े असत े परंत ू काठांच े खनन होते एका काठावर कठीण खडक अस यास 

हया काठाची झीज कमी होते. तलुनेने दसु या काठावर जा त खनन होते. यामळेु नदी या 

वाहाला लहानशे वळण ा  होत.े या वळणा या बाहरेील बाजलूा खनन होते तर 

आतील बाजसू भर पडते यामहु े नागमोडी वळणाची िनिमती होत. या कारचे सािव ी 

नदीन ेतयार केलेले नागमोडी वळण महाडला परतजाताना ी ेपास पडल.े 
ज) पाय या पाय याची शेती: सहया ी या पवत उतारावर पाय याची शेती केललेी 

आढळते. पवतीय सपाट जिमनीचा अभाव असतो. हयामळेु उतारांवर जिमन पाय या 

पाय यासारखी खोडून यावर िनमाण होणा या लहान लहान सपाट तकुडयांवर शेती केली 

जात.े याला पाय या पाय यांची शेती असे हणतात. या कार या शेतीत यं ाचा वापर 

श य होत नाही. यामळेु या शेतीसाठी फ  मनु य बळाचाच वापर करतात. सहया ी 

पवता या पवू व पि म अशा दो हीकडील उतारावर पाय या पाय याची शेती केलेली 

िदसनू आली. या शेतीत बटाटा, गाजर, लॉवर, भईुमगू, भात यासारखी िपके घेतली 

जातात. 
6) मु ड जंिजरा: मु डहन 7 िक.मी. वर असले या िदघी या बंदरावर येऊन तेथनू होडीन े

जंिजरा िक यात जाता येत.े अॅिबिसनीयाचा नवाब िस दी यान े हा अिजं य आिण 

बलाढय असा जलदगु बांधला. िक ला सदैव मरणात राहतो आिण डोळयांचे पारण े

फेड यासारखा असाच आह.े िक यातील गुंफा े णीय आहते. येथील खास वैिश य 

हणजे हा िक ला समु ा या खा या पा यात असनूही िक यावर गोडया पा याची िवहीर 

आह.े तसचे तेथील कलालबांगडी आिण लाडंाकिशम हया तोफा पाह यासार या आहते. 
7. ीवधन 

अ) सागरी लाटा: एखा ा पसरट भांडयात पाणी येऊन फंुकर मार यास यात लहरी 

िनमाण होतात. अशाच कारे सागरा या पृ ीभागाव न वाहणा या वा या या आघातान े

पा यावर प रणाम  होतो व लाटा िनमाण होतात. वा यामळेु लाटा उठतात हणजे समु ाचे 

पाणी केवळ वर खाली आिण िकंचीत माग ेपढेु होत असते. िकना यावर उभे राहन लाटेकडे 

पािह यास लाट दु न िकना याकडे वाहत आलेली िदसते पण य  पा याला फुगवटा 

येतो व तो तेथेच ेमाग ेपढुे होतो. लाट उठली असता ित यात तरंगणारी व त ूफेकली तर ती 
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जाग या जागीच वरखाली होते. याव न सागरा या पृ भागावर पा याची वर खाली 

हालचाल होते या सागरजला या हालचालीस सागरी लाटा असे हणतात. 
ब) सागरी लाटांचे कार:- 

1) पुवगामी लाट: समु ा या अंतगत भागातनू समु  िकना याकडे वाहत येणा या लाटेस 

पवुगामी लाट असे हणतात. या लाटेबरोबर रेतीचे लहानमोठे कण, शंख िशपंल े समु  

िकना याकउे वाहत आणले जातात. 
2) ितगामी लाट: लाट यावेळी समु  िकना यापयत पोहचत े यावेळी ती समु  

िकना याला थडकून पु हा सागराकडे जाते तीला ितगामी लाट अस े हणतात. 
क) भरती ओहोटी: समु ा या पा या या पातळीत सारख ेबदल होतात. समु ाच ेपाणी 

दररोज काही काळ िकना याकडे येताना िदसते तर काही काळ त े िकना यापासनू दरू 

जाताना िदसते हणजेच समु ा या पा याची पातळी काही काळ वाढत असे व काही काळ 

कमी होत यालाच भरती ओहोटी असे हणतात. 
ड) पॉकेट बीच: ीवधनाचा समु  िकनारा हा पॉकेट बीच आह.े याला आखात असे ही 

हणतात. सागरी िकना यालगत कठीण व मदृ ूखडकांच ेथर लंबवत ि थतीत असतील तर 

लाटां या आघाताने मदृ ू खडकांची झीज अधीक माणात होते. यामळेु अतंव  भाग 

िनमाण होतात. या भागात समु ाचे पाणी िशरते  याला आखात असे हणतात. 

आखाता या दो ही आजसू कठीण खडकांच े भाग पढुे आलेले असतात त े समु ात 

घसु यासारखे वाटतात. यांना भशूीर िकंवा Head Land असे हणतात. ीवधन समु  

िकना या या दो ही बाजसू अशा कारची भू प ेआढळतात. 
इ) पुळण: सागरी िकना यालगत या उथळ भागात तसेच लाटां या आवाकयातील 

िकना या रेतीच ेसंचयन रेतीच ेहोते. रेती व छ पांढरी व बारीक कणांची आढळते याला 

पळुण अस े हणतात.पळुणी या सचंयनामळेु िकना यालगत लहान मोठया अ ं द चैपाटया 

िनमाण होतात. काही चैपाटया चं कांरा या आहते. 
ई) वाळूचा दांडा: िकना यालगत या उथळ समु ात वाळूचे सचंयन होते. ह े संचयन 

िकना याशी समांतर असते. वाळूची सतत भर पडून संचयनाची उंची वाढत जाते. 

कालांतराने याचा सलग प ा तयार होतो. समु ातील वाळू या अशा अ ं द प याला 

वाळूचा दांडा अस े हणतात. 
प) वाळूची टेकडी:  समु  िकना यावर असललेी वाळूची टेकडी वा यामळेु जिमनी या 

अतंगत भागाकडे वाहत येत ेव साठवीली जात.े वषानवुष िहच ि या घडत रािह यास या 
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िठकाणी वाळू या टेकडीची िनिमती होते. ीवधन ह ेयाच कारे िनमाण झाले या वाळू या 

टेकडीवर बसलेले आह.े  
फ) नदीचे मुख: नदी या िठकाणी समु ाला येऊन िमळते या िठकाणाला नदीचे मखु 

अस े हणतात. ीवधन येथे सािव ी नदी अरबी समु ाला येऊन िमळते. मखुाजवळ 

नदी या पा याचा वेग कमी झाला आह.े यामळेु नदीन ेवाहन आणलेला गाळ यािठकाणी 

मोठया माणात जमा झालेला आह.े यामळेु िनमाण झाले या गाळा या िकंवा 

िचखला या मैदानातनू नदी लहान लहान वाहामाफत नदी समु ाला जाऊन िमळते आह.े 
ग) रपल मा स (ऊम  िच हे): सागरी लाटा समु ा या अंतगत भागातनू एखा ा िविश  

मयादपेयत सागर िकना याकडे येते व तेथून परत सागराकडे जाते या िठकाणापासनू लाट 

परत सागराकडे जाते या िठकाणी सागरी जलातील ारांचे सचंयन होते व या ारां या 

पांढ या रांगेलाच वेडयावाकडया रांगा तयार होतात. याना रपल मा स असे हणतात. 

या कारे िनमाण झालेले रपल मा स ीवधन या समु  िकना यावरती आढळतात. 
घ) नवीन समु  िकना याची िनिमती: ीवधन येथ े वसले या भिूशखरावर सागरी 

लाटां या खनन कायामळेु नवीन सागर िकना या िनिमती होताना आढळली. या िठकाणी 

लाटांचा वेग व श  जा त अस यान ेभिूशरा या काही भागाच ेखनन होऊन या िठकाणी 

नवीन समु  िकनारा िनमाण हो यास सु वात झाली आह.े याला High Energy Beach  

असे हणतात.  
8. ीवधन ते ह रहरे र 

अ) मॅ ं ो ह / वायुिशफ / खाजण वन पती: िदघी ह रहरे र र यावर काळीजे या 

गावाजवळ मॅ ो ह वन पत ची जाळी आढळली. या वन पत ची मळेु जिमनीतनू उलटी 

बाहरे येऊन हवेतील वायुंच े शोषण करतात या वन पती या मळुापासनूच वाढत जाऊन 

यांच े दाट जंगल तयार होते. समु िकना-यावर व खाडयां या काठावर खाजण आर य े

आढळतात या वन पतीपासनू कातडी कमिव यात उपयु  टॅनीन य िनमाण केल ेजात.े 
ब) िवदारण: भपूृ ावर बाहय कारकांचे काय चाल ू असत े यामळेु खडक फुटतात. 

भसुभसुीत होतात व यांच ेकण सटेु होतात या ि येला िवदारण असे हणतात िवदारणाचे 

काियक िवदारण व रासायिनक िवदारण असे दोन कार पडतात. 
अ) काियक िवदारण: बाहय कारकांचा काियक िकंवा भोितक ि यामंळेु आघात 

होऊन खडक फुटतात. यांच े तकुडे होतात व शेवटी भगुा होतो या ि येला काियक 

िवदारण अस े हणतात. काियक िवदारणाचा दल िवखडंन हा कार आ ही पािहला. 
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याम य ेकां ा या पाती माण ेखडकांच ेपापु े सटेु होतात. या ि येला दल िवखडंन िकंवा 

अपदलन अस े हणतात. ही ि या गाळा या खडकावर ामु याने िदसनू येत.े 
ब)जैिवक िवदारण: वन पत ची मळेु जिमनीत खोल िशरतात. लहान मळेु खडकां या 

फटीत वशे करतात व कालांतराने ती मोठी होतात. ते हा खडकां या भेगा ं द होतात व 

यांच े िवदारण होते. जिमनीत बीळ क न राहणारे ाणी खडकांच े भाग पोखरतात. 

मनु यसु दा शेती, बांधकामे, र त े व लोहमाग िनिमती यासाठी खडक फोडणे. ड गर 

पोखरण,े खोदकाम करणे इ. ि यांनी िवदारणाला हातभार लागतो. या कारचे जैिवक 

िवदारण आ हास कोकणात ब-याच िठकाणी िदसले. 
9. ह रहरे र 

ी े  ह रहरे र ह े पावन े  दि ण काशी हणनू िस द आह.े येथ े अग ती 

मनु ना िनसगर य अशा धािमक थानी तप या केली. हणून या े ाला पावन े  असेही 

हणतात. येथे  िव णिूतथ, च ितथ शु लितथ, गाय ीितथ, कृतीितथ अषी एकूण 108 

ितथ आहते. यापैक  शु लितथात गाय ी आिण सािव ी या न ांचा संगम होतो. येथ े

गाय ी ितथ ह ेएका लहानशा गफेुम य ेअसनू िवशेष हणज ेया ितथातील पाणी गोडसर 

लागत े ह रहरे र ह े पशे याच े कुलदैवत असनू भािवकांनी या जागतृदेव थाना या 

दशनासाठी आ यावर थम ी. कालभैरवाचे दशन घेऊन नंतर ह रहरे राचे दशन यावे 

यानंतर पु हा कालभैरवाच ेदषन याव.े शेजारी हनमुान मंिदर आिण ी. गणशे मंिदर आिद  

मंिदरे आहते. 

ी कालभैरवाचे दवे थान ह ेजागतृ दवे थान असनू या या दशनान ेआिण कृपने े

सव पीडा, याधी आिण रोग यांच े िनवारण होते अशी भािवकांची पवृापार दा आह.े 

ह रहरे र मंिदरात हा, िव ण ूआिण महशे गाभा-यात समु िकनारा आिण अफाट समु  

पाह यासाठी येथ ेवषभर मोठया सं येन ेपयटक येत असतात. 

ह रहरे रा या समु  िकनारी सागरी लाटांमळेु घडून आलेल े खनन काय मोठया 

माणात आढळत.े सागर िकना या या व पात बदल घडून आणणा या घटकांम य े

सागरी लाटा हा मह वपणु घटक आह.े लाटां या जोरदार पावसामळेु िकना यावरील चडं 

खडक तटूुन पडतात. यावर लाटांचे सतत आघात होत राहतात व यामळेु 

समु िकना या या व पात प रवतन होते. काियक व रासायिनक अशा दो ही कार या 

ि यंमळेु सागरी लाटांच े खनन काय चालत.े सागरी लाटां या खनन कायामळेु िनमाण 

झालेली पढुील िविवध भमुी व पे आ ही ह रहरे रा या समु  िकना-यावर पािहली. 
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अ) मधमाशा या पोळयासारखी रचना: समु ा या पा यात असले या ारामंळेु व 

इतर रासायिनक पदाथामळेु िकना यावरील खडकातील ारावर रासायिनक ि या घडून 

येते व खडक िझजतात. ही झीज होत असताना ती सार या माणात होत नाहीत यामळेु 

खडकांवर मधा या पोळयासारखी रचना तयार होते. ह रहरे रा या समु िकना यावर ही 

रचना मोठया माणात आढळत.े 
ब) आखात: सागरी िकना यालगत कठीण व मदृ ू खडकांची थर लंबवत ि थतीत 

असतील तर लाटंा या आघाताने मदृ ू खडकांची झीज अिधक माणात होते यामळेु 

अतंव  भाग िनमाण होतात या भागात समु ाच े पाणी पढेु िशरत े याला आघात अस े

हणतात. आघाता या दो ही बाजसू किठण खडकांचे भाग पढेु आलेले असतात ते 

समु ात घुस यासारखे भासतात या कारचे अितशय छोटे आखात आ ही ह रहरे र 

समु िकन यावर पािहले. 
क) सागरी कडा: सागर िकना याललगत या खडकांवर लाटां या सतत मा यामळेु 

खडकां या पाय यालगतचा भाग िझजतो. कालांतरान े याच सममु कडाचा भाग लब 

उताराचा व सरळ उभा बनतो. याला सागरी कडा असे हणतात. या कारे िनमाण झालेला 

सागरी कडा ह रहरे र या समु िकना यावर आढळतो. 
ड) तरंगघष त मंच: सागरी कडया या पाय याकडील भागावर सागरी लाटां या 

आघातान े झीज होऊन तो भाग पोखरला जातो. कालांतरान े कडया या वर या भागाचा 

आधार न  झा यान े कडा कोसळतो. अशा कारे समु कडे माग े माग े सरकतात िकनारा 

माग ेहटतो व कडया या पाय यापासनू समु ाकडे खडकाचा चबुत या सारखा भाग िनमाण 

होतो याला तरंघिषत मंच / चबुतरे असे हणतात. ह रहरे रा या समु िकना यालगत 

असा तरंगघिषत मंच आढळतो.    
इ) सागरी गुहा: सागरी िकना यालत या भागात किठण व मदृ ूखडकांच ेथर असतील तर 

लाटां या आघातान ेमदृ ूखडकांची अिधक झीज होते यामळेु खोलगट भाग िनमाण होतो. 

लाटां या येक आधाता यावेळी यातील हवेच े अकंुचन होते व दाब वाढतो लाटा 

ओसरतात दाब कमी होतो व हवा सरण पावते. लाटां या सतत या आघातामुळे व 

हवे या आकंुचन सरणामळेु कडया या पाय याशी िनमाण झाले या खोलगट भागाचे 

गहुमे य े पांतर होते. या गहुलेा सागरी गहुा असे हणतात. ह रहरे रा या समु िकनारी 

अशा सागरी गहुा आढळतात. 
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ई) खारे वारे व मतलई वारे: जिमन व पाणी यां या ताप या या व थंड हो या या 

गणुधमाम य े फरक आढळतो. जिमन लवकर तापते व लवकर थंड होते. पाणी उिशरा 

तापते व उिशरा थंड होते समु िकना यावर जिमन िदवसा वेगाने तापते यामानान े

सागरीजल थंड असते यामळेु सागरी भागावर जा त दाब व जिमनीवर कमी दाब अशी 

ि थती िनमाण होऊन िदवसा समु कडून जिमनीकडे वारे वाहते याला खारे वारे अस े

हणतात. 

याउलट रा ी जिमन वेगाने थंड होते यामानान ेसमु ाच ेपाणी गरम राहते यामळेु 

सागरी भागावर कमी दाब व जिमनीवर जासत दाब अशी ि थती िनमाण होऊन 

जिमनीकडून समु कडे वारे वाहते याला मतलई वारे असे हणतात. 
10. सारांश 
अ यास सहली या दर यान आ ही पढुील गो ी अ यास या. 

1) द खनचे पठार व कोकणातील हवामानातील फरक य  अनभुवला. 

2) पवतीय देषातील िविवध भआूकार शेती, वसाहती इ. अ ययन केल.े 

3) सागरी जलाचे खनन व सचंयन काय य  अ यासले. 

4) सागरी बंदराच ेिनरी ण केल.े 

5) ऐितहािसक या मह वा या मु ड जंिजरा या िठकाणांला भेटी िदली. 

6) वालामुखीमळेु िनमाण झालेले काही भौगोिलक घटक पािहले. 

या कारे या अ यास सहलीम य ेवगातनू अ यास या जाणा या िविवध भौगोिलक 

व ऐिलहािसक घटकांचा य  अनभुव घेऊन यां या िवषयी जा तीत जा त माहीती 

िमळिव याचा य न केला. 
11. संदभ थ 

1) ाकृितक भगुोल    -  ा. खतीब 

2) मानवी भगूोल   -  ा. खतीब 

3) ाकृितक भगूोल   -  ा. ी. व सौ. दाते 

4) महारा ाचा भगूोल  -  ा. सावंत 

5) महारा ाचा भगूोल   -  ा. खतीब 

6) भारताचा भगूोल   -  ा. खतीब 

७)पयटन भगूोल                          -                डॉ. िव ्ल घारपुरे 


